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Hiir

Genclere alkol

zararlar1 anlatild:

Psikiyatrist Dr. Elif Cindik, son yillarda gencler

arasinda artan alkol baglmhllgl konusunda aile ve

okula blyuk sorumluluklar distiguna soyledi.

Meslek ogrendl isveren oldu

MANNHEIM'de gurbetci ai-
lenin kizi olan Hacer Siirii-
cti, kuaforltik meslegini basa-
nyla bitirdikten sonra kent merke-
zinde agtigi modern kuafér salonu
ile mesleginin patronu oldu. Erkek,
bayan ve gocuk sag kesimi yanin-
da pedikiir ve manikiirliik uzman
diplomasini da alan Hacer Siiriicti,
“Veniis”adin verdigi isyerinde yeni
acilis dolayisiyla biiyiiklere yiizde

10, 6grencilere de indirim yaptigi-
ni soyledi. Siirticii, Mannheim ve
cevresindeki Tiirk genglerinin okul
sonrasi is bulma olanaginin az ol-
dugunu belirtip,”Kentte cok issiz
var. Bu igsizligin en fazlas Tiirk
gengleri arasinda olmasi korkutu-
cu. Bu genclerimize meslek 6gre-
nip kendi isyerlerini agmalarini
tavsiye ederim”diye konustu.

M Sebahattin CEKEN / MANNHEIM

ALMANYA'nin en islek demsryo—
lu gizergahlarindan olan Miinih-
Augsburg hattinda dortlii ray yapimi
icin gerekli olan 490 milyon Eu-
ro'dan 380 milyon Euro'luk bélii-
miin eksik oldugu bildirildi.

CSU'lu Federal Parlamento Mil-
letvekili Eduard Oswald, bu giizer-
gahin aslinda goktan bitmesi gerek-
trgml bellrterek bu konuda federal

hiikiimeti demiryollarina gerekli
yardimi yapmamakla elestirdi. Fe-
deral Ulastirma Bakanlig ve Alman
demiryollari isletmesi Deutsche
Bahn'dan yapilan aciklamada,
2008 yilina kadar Augsburg-Mering
glizergaht icin 110 milyon Euro'luk
kaynak ayrildigini kaydederken,
Miinih-Olching bélimiintin insasi-
nin ise tarmamlandigini dile getirdi.

UNiH'te Georg Biichner Re-
alschule'de 6grencilere “Alkol
Bagimliligi ve Onlemleri” ko-

nusunda bilgilendirme toplan-
tis1 diizenlendi. Saglik SigBarmer hastalik
kasasi ve okulun ortaklasa diizenledikleri
toplantida konusan Dr. Psikiyatrist Elif
Cindik, son yillarda 6zellikle kiz cocuklari
basta olmak tizere gencler arasinda artan
alkol aliskanliginin tehlikeli boyutlarda
oldugunu soyledi.

PSiKOLOJiK NEDENLER

Alkol riskinin anne ve babasi alkolik
olanlarda, bosanmis ya da aile i¢inde anne
- baba kavgasi yasayan ¢ocuklarin daha egi-
limli oldugunu belirten Dr. Elif Cindik, "
Elbette gencleri alkole iten nedenler yalniz
biyolojik ve psikolojik nedenler degil. Orne-
gin icinde yasanilan iilkedeki ekonomik
durgunluk da onlann gelecege bakislarinda
olumsuz ve umutsuzluk olusturuyor. Ne ya-
pacagini bilmeyen ve gelecege umutla baka-
mayan gencler kurtulusu alkolde bulup
unutmak geregini duyuyorlar. Genelde alko-
liin kisiyi giinliik sikintilardan ve dertlerden
kurtardig gibi yanls bir inang yaygindir.
Alkol gecici ve yalan bir rahatligin disinda
hig bir problemi ¢ozmez " dedi.

Onlemler konusunda okul-aile is birligi-
nin cok 6nemli oldugunu belirten uzman,
"Alkoliin kisi ve toplum tizerinde yaratigi
olumsuz etkiler, abartisiz ve gercekgi bir bi-
cimde Kkitle iletisim araclariyla halka sik du-
yurulmasi lazim. Ozellikle okullarda ve is
yerlerinde seminer ve konferans diizenlen-
meli. Alkol icmeyi 6zendiren televizyon ve
radyo yaynlar yaym dist birakilmah" dedi.
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